
健診を予約するには
保険証の情報が必須です！
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③資格情報のお知らせ

「資格確認書」
カード型、はがき型、A4型の
3種類があります。
ご加⼊の健康保険組合によって
様式が異なりますが、記載内容
は現⾏の保険証とほぼ同じです。

「保険証の情報」とは

①
①

【マイナポータル】
１︓マイナポータルアプリにログイン

↓
２︓メニューから「健康保険証」を選択

↓
３︓保険証の資格情報を確認

「資格情報のお知らせ」
マイナ保険証への移⾏に伴い
保険組合から皆様にすでに
通知されています。

●●

①マイナ保険証

②資格確認書

●●

・保険者番号
・保険記号
・保険番号

下記①〜③いずれかにより確認してください。

保険証は廃⽌になりました。
※2025年12⽉1⽇まで

※ログイン⽅法について
「デジタル庁」ホームページでくわしい動画解説が
公開されていますのでご参照ください。

健診を予約する際には「保険証の情報」をお手元にご準備ください。

健診当日は「保険証の情報」①～③いずれかを必ずお持ちください！

廃 ⽌


