
1.事業の目的及び営業方針

2.統括者の氏名及び職種

氏名 生方英幸

職種 医師（センター長）

3.従事者の職種及び員数

職種 保健師

員数 4名（常勤：3名　非常勤：1名）

4.保健指導実施日及び実施時間

実施日 通年

実施時間 午前 午後

月曜日 9:00～12:00 13:00～16:00

火曜日 9:00～12:00 13:00～16:00

水曜日 9:00～12:00 13:00～16:00

木曜日 9:00～12:00 13:00～16:00

金曜日 9:00～12:00 13:00～16:00

土曜日 9:00～12:00

5.保健指導の内容及び価格その他費用の額

実施形態 施設型

実施内容 動機付け支援

積極的支援

支援の形態 個別支援

電子メール支援

電話支援

Web面談

標準介入期間（積極的支援） 3ヶ月

料金体系 完全従量制（従量単価×人数）

標準的な従量単価 動機付け支援 16,500円以下/人

積極的支援 35,200円以下/人

単価に含まれるもの 教材費

施設費

通信費

一定回数の催促

単価に含まれないもの 血液検査（フォローアップ検査）

6.通常の事業の実施地域

実施地域 施設型のみ

7.緊急時における対応

緊急時の応急処置体制 有（東京医科大学茨城医療センターと連携）

8.その他運営に関する重要事項

苦情に対する対応体制 有

従事者の定期的な研修 有

保健指導の実施概要

生活習慣病に関する予防・早期発見・早期治療をはかるため、地域住民や企業従業員の

健康と福祉に寄与貢献する


